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     جامعه المنوفية                              كمية الاقتصاد المنزلي

 وحدة ضمان الجودة والاعتماد

   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 نموذج توصيف مقرر دراسى
 

إدارة منزل ومؤسسات  : البرنامج الذى يتبعه المقرر
 2010/2011 إدارة منزل ومؤسسات      العام الدراسى :القسم الذى يتبعه البرنامج 

. 8/6/2008: إدارة المنزل والمؤسسات     تاريخ إقرار التوصيف : القسم الذى يتبعو المقرر 
: معمومات أساسية - أ

   2: المستوى /   دبموم :الفرقة    (  6-1) :ترشيد استيلاك    الرمز الكودى  : اسم المقرر
  :       الإجمالى   : أو تمارين /  نظرى         عممى 2  : الساعات الدراسية  / 2:عدد الوحدات

.  إرشاد المستيمك – إدارة الشراء – أنماط الاستيلاك –مفيوم الترشيد : معمومات متخصصة - ب
 إتباع الأسموب العممى للاستخدام الأمثل –التعريف بمفيوم ترشيد الاستيلاك  : Aimsأىداف المقرر - 1

.  برامج ترشيد الاستيلاك – تقميل الفاقد فى الموارد عند إدارة شئون الأسرة –لمموارد المتاحة 
 Intended Learning Outcomes المخرجات التعميمية المستيدفة من تدريس المقرر   

  Knowledge and Understandingالمعرفة والفيم   - أ
. تحديد مفيوم ترشيد الاستيلاك  : 1- أ
 .التعرف عمى المفاىيم الخاصة بالمستيمك  : 2 - أ

 .تصنيف السمع وطرق الحصول عمييا  : 3- أ
 .تطبيق ترشيد الاستيلاك فى المجالات الحياتية للأسرة  : 4-أ

 : Intellectual skillsالقدرات الذىنية  - ب
. الوعى والفيم لطرق الشراء والاستخدام لمسمع الروتينية والمعمرة والنصف المعمرة - 1- ب
وغيرىا  .... ابتكار طرق ووسائل تسيم فى تقميل الفاقد أثناء إعداد الطعام والعناية بالملابس- 2- ب

 :  Professional skills الميارات المينية - ج
. الاستفادة من برامج التوعية والإرشاد من مختمف وسائل الإعلان - 1-ج
 .اكتساب فن الشراء الرشيد - 2-ج
. تطبيق القواعد الأساسية بنجاح برامج ترشيد الاستيلاك - 3-ج

  General skills الميارات العامة –د 
. تعويد الطلاب عمى احترام ما قد يفرض عمييم من قيود عمى الشراء وعدم المخالفة - 1- د
. القدرة عمى استخدام البدائل وخفض الفاقد - 2- د
. تطبيق وسائل الترشيد فى شئون الأسرة  والاىتمام بإتباع وسائل الترشيد - 3- د
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. اعتبار الطالب لترشيد الاستيلاك دافعاً قومياً والعمل عمى تعاون أفراد الأسرة وتقبميم لفكرة ترشيد الاستيلاك - 4- د
   Syllabusمحتوى المقرر - 3

 
المحاضرات 

 
الموضوع 

عدد الساعات 
عممى نظرى 

 مفيوم ترشيد –أىمية دراسة الاستيلاك الأسبوع الأول 
 اليدف من ترشيد الاستيلاك –الاستيلاك 

2 2 

 2 2العلاقة بين ترشيد الاستيلاك والإنفاق الثانى 
 الثالث
 الرابع
 

  و السادسالخامس

ترشيد الاستيلاك فى مجال الغذاء والتغذية 
التصنيع الغذائى المنزلى ودوره فى ترشيد 

الاستيلاك 
 فى مجال السكن والشئون المنزليةترشيد الاستيلاك 

2 
2 
 
4 

2 
2 
 
4 

السابع  
 الثامن

 

 فى الوقت والجيد لاستيلاكاترشيد 
ترشيد الاستيلاك فى مجال الملابس 

والأنسجة 

2 
2 

2 
2 

ترشيد الاستيلاك فى بعض المجالات التاسع والعاشر 
 الغذاء والتغذية –الإسكان وشئون الأسرة 

 الملابس والمنسوجات –

4 4 

الحادى عشر 
عشر والثانى 

عشر 

عمى المستوى الأسرى إرشاد المستيمك 
 –واجبات وحقوق المستيمك - والقومى

 الإعلان –خصائص المستيمك الرشيد 
 برامج ترشيد الاستيلاك – والمستيمك

4 4 

 Teaching and learning meathodsأساليب التدريس والتعمم  - 4
. المناقشة والحوار الحر- ب- 4.    المحاضرة - أ- 4
. التمارين النظرية - د- 4.    التعميم التعاونى - ج- 4

 :   Teaching and learning methods for disablesأساليب التدريس والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة - 5

. تركيز الانتباه بإزالة عوامل التشتت أثناء المحاضرة - : أ-5
. عرض أمثمة من الجوانب الحياتية وربطيا بالمنيج : ب-5
. إتاحة الفرصة لمتعبير عن رأيو : ج-5

:  أساليب التدريس والتعمم لمطلاب المتميزين - 6
. التعمم الذاتى عن طريق مراجع يمتقييا الطالب من المكتبة ومن المراجع المقترحة : أ -6
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 . (فى جزء من المنيج  )إعداد الطالب بحثاً أو تقرير فردى : ب -6
 : Students assessmentتقييم الطلاب - 7

  Toolsالأساليب المستخدمة    - أ
.    الاختبار التحريرى   لقياس المعرفة والفيم والاستدلال والقدرة عمى الاستنتاج 

.    الاختبار الشفوى     لقياس القدرة عمى عرض المعمومات وانتقاء ما يناسب السؤال 
 Time Scheduleالتوقيت -    ب

. عرض كتاب فى التخصص و مناقشتو :    الأسبوع الرابع 
اختبار شفوى : اختبار تحريرى     الأسبوع التاسع :  الأسبوع الثامن 

اختبار تحريرى :    الأسبوع الثانى عشر 
: توزيع الدرجات - ج

  % 10 الاختبار التحرير %    80 نياية الفصل الدراسى  
 % 5  أعمال فصمية %    5 الامتحان الشفوى 

  Grading systemنظام تحديد التقديرات - د
 فأكثر ممتاز  % 85 جيد جداً ،% 84-75 جيد ، % 74-65 مقبول  ، % 50-64 

 : List of Referencesقائمة الكتب الدراسية والمراجع - 8
.  محاضرات مكتوبة من أستاذ المادة –نوتة محاضرات  :   Course notesمذكرات -  أ

 :  Required books (Text books)كتب ممزمة -  ب
 (سموى محمد زغمول طو )  الأسرة وترشيد الاستيلاك 

 :   Recommended booksكتب مقترحة - ج
.  الأردن– دار المستقبل لمنشر –مبادئ التسويق  : (1995)محمد عبيدات - 
 القاىرة ، – مكتبة عين شمس –أساسيات إدارة الإعلام  : (1990)طمعت أسعد عبد الحميد - 

. وكتب ومراجع أخرى فى الاقتصاد وترشيد الاستيلاك 
 :  .Periodicals, web sites.. etcإلخ ... دوريات عممية أو نشرات –د 
. المجمة الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى - 

. مجمة الاقتصاد المنزلى بجامعة المنوفية -  
: الإمكانيات المطموبة لمتدريس والتعمم - 9

.  والمراجع العممية – الزيارات المكتبية –السبورة 
 

سموى محمد زغمول طه  : (أستاذ المادة  )منسق المقرر 
 ربيع محمود نوفل/د.أ:  :رئيس القسم 

/   / التاريخ    


